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Rapport des commissions - Assemblée Générale du 13 mars 2010 a Tarbes

| MEDICALE - Dr Marc DRAPEAU |

La commission : 101 Médecins Fédéraux (98 en 2007) et 7 membres associés
Rappel au réglement intérieur: La surveillance des compétitions est une tache primordiale de I'action du médecin fédéral.
Pour la nomination, le niveau 2 n’est plus obligatoire mais seulement recommandé.
Les actions :
= Surveillance compétitions : Rappel: le calendrier est donné par les commissions sportives avant le 31/12
=  Renouvellement de la valise médicale
= |nstruction des dossiers médicaux en appel : 7 cas dont 2 en CMPN
= Suivi des Commissions sportives : 1 commission : Apnée 2 athlétes Suivi par le Pr. Riviere (HoOpital Larrey).
Budgétisation de I'action par le CNDS. 4eme saison : il est décidé de poursuivre avec la commission apnée et de
leur proposer une visite encore plus poussée (avec test physiologiques adaptés a leur activité)
La formation :
=  Organisation du 13eme séminaire PM couplé avec le MEDEP : Plongée séniors, Traitement des accidents de
plongée, Poumon et plongée, La maladie de décompression, Cas cliniques, Réglement médical FFESSM
=  QOrganisation du 5éme séminaire d’automne : Secourisme : mise en situation, Traitement des accidents de
plongée au caisson de Perpignan
= Présence a Cochin 12/12/2009.
CMPR & CMPN :
= Participation aux travaux de la CMPN et relais en région de la politique mise en ceuvre du Dr Valérie Pongin
(médecin coordonnateur)
=  Site internet de la CMPN
= Groupe « poids constant » en apnée : les travaux sont en cours
=  Liste des contre indications : Apnée et disciplines associées, Hockey, NAP, NEV
Autres actions 2009 : Mise a jour du listing 2009, de la liste de diffusion réservée aux MF (73 inscrits) et de la page
Commission Médicale sur le site régional
Perspectives futures : Formation des médecins fédéraux : 14éme séminaire a Llanga (Espagne) du 26 et 27 juin 2010, 6eéme
rencontre de I'automne (octobre 2010), poursuite des travaux CMPN, surveillance des compétitions: (tableau OK pour
2010), Suivi des athlétes de haut niveau, Lettre d’info 3 fois par an.
Merci a I'équipe de la CMPR.

TIR SUR CIBLE - Claudie ROQUE

Naissance de la commission a I'assemblée régionale du 28 février 2009 avec les premiers achats d'équipement nécessaires,
promotion de I'activité, (article L'indépendant 29/05/09) par les médias et l'information auprés des clubs dans le but de
trouver des candidats a I'examen d'initiateur, condition essentielle a la pratique de notre activité.

Une formation d’initiateurs TSC a pu étre mise en place rapidement grace a I'aide de la commission nationale et
I’engagement de Frangois Chauvel a venir m’aider pour cette session. Elle a eu lieu du 6 au 11 avril 2009 a la piscine de
Sigean sur plusieurs soirées dans I’Aude. Nous avons également pu profiter de la présence de Christophe Martinel, arbitre
national, et de Patrick Audu, moniteur 1° degré. Réussite pour 13 nouveaux initiateurs dans la région (article Petit journal
du 27 avril, article Apnéa 211, Subaqua et site). Ainsi 5 nouveaux clubs ont dans leurs rangs des initiateurs TSC sur deux
départements I’Aude et les Pyrénées Orientales.

Compétitions : A la suite de cette formation, nous avons été invités a participer a une compétition le 13 et 14 juin a
Bordeaux, la plus proche de chez nous. Nous étions 6 a faire le déplacement ,5 compétiteurs de la région et moi-méme
venue encadrer en tant que juge stagiaire.

Le but premier étant d’assister a une compétition pour en voir le déroulement, le fonctionnement et essayer de se faire une
idée de I'organisation d'une compétition dans cette discipline.
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Les podiums n'étaient pas visés et pourtant nous avons eu des résultats prometteurs pour un premier essai : Henri Julia de
I’'Harpon Club Catalan a obtenu la 2eme place en précision monotype et Ghislain Santiago de Fleury Sub 11, 3éme en
biathlon et super biathlon, est 3eme au classement général en combiné monotype. Articles: Apnéa, Subaqua, la Dépéche
Aude et sur le site région.

Initiations : le 4 Octobre, a la Journée de la mer organisée par le Codep 11, une initiation a été mise en place en mer et
surtout une explication de la discipline a pu se faire devant plus de 70 personnes par Ghislain Santiago président du TSC du
Codep 11.

Par la suite fin octobre nous avons continué a promouvoir la discipline et, pour la premiére fois aux Bulles Party de Banyuls,
un atelier TSC a été animé par Pierre-Yves Delagneau.

Le 22 novembre, sous l'initiative de Ghislain Santiago et du Codep, initiation ouverte a tous petits et grands a notre club
I’Agachon Sigeannais, nous avons rencontré un grand succés avec de plus la présence d’invités de I'Hérault intéressés et
souhaitant voir I'activité exister chez eux .

Jeunes : Le 12 décembre a Toulouse pour le challenge Oxyjeunes, mise en place pour la premiére fois de I'atelier TSC par
Walter Roque et moi méme, avec passage de plus de 60 enfants a I'essai du tir subaquatique.

NAGE EN EAU VIVE - Michele RAUZIER représente Marc Ettinger, excusé

NEV PROMOTION
=  Week-ends construction de Flotteurs et remise en état de tous les Casques, Gilets et Flotteurs
= des week-ends Promotion a Salat (8 Participants) et dans I'Aude (27 Participants)
= QOrganisation d’'un Rassemblement National en Espagne sur la Noguera Pallaresa : 10 participants venus de toutes
les régions
=  Promotion des activités fédérales auprées des Jeunes :
v/ Opération Gobie" : 20 participants dont 11 baptémes
v' Bulles Party a Banyuls
v/ Challenge Oxyjeunes a Toulouse
= Participation a un Rassemblement International en Italie sur la Dora Baltéa qui a regroupé entre autres, Corses,
Suisses et Italiens. (10 participants PM)
=  Stage Régional Jeunes a Millau
=  Aide au développement des Clubs : achat de petit matériel
= Journées Sportives du Conseil Général de I’Aveyron : 37 baptémes
NEV LOISIRS
= Rassemblements Internationaux sur la Sesia en Italie et sur la Soca en Slovénie
NEV FORMATION : 38 Baptémes, 3 Flotteurs de Bronze, 3 Flotteurs d’Argent, 1 Initiateur, 1 RIFANEV
NEV MEDIAS : Articles dans la Presse :

=  Descente Nationale du Larrau "Subaqua"
= Championnat de France de Descente sur le Bachelard "LIndépendant”
=  Championnat de France de Descente sur le Bachelard "Midi Libre"
= Journées Sportives du Conseil Général de I'Aveyron "Journal de Millau"
= Journées Sportives du Conseil Général de I’Aveyron "Midi Libre"
= Championnat de France de Slalom a Vichy "L'Indépendant”
= Championnat de France de Slalom a Vichy "Midi Libre"
= Sports extrémes au Féminin "Votre Beauté"
NEV RESULTATS SPORTIFS
= Coupe de France Descente : 1 podium, dont 1 titre pour PM
= Championnat de France de Descente : 5 podiums, dont 3 titres pour PM
= Championnat de France de Slalom : 4 podiums, dont 3 titres pour PM
= Equipe Fédérale : 2 sélectionnés dans le comité

PECHE SOUS MARINE - Henri JULIA

En ce nouveau mandat qui débute, nous continuons notre action pour le développement tant sur le plan sportif que sur
I'image de la péche sous marine.

Monitorat : Cette année amorce la finalisation du plan formation que nous nous étions fixé lors de mon dernier mandat
avec la mise en place du pole sud formation de moniteurs PSM.

La commission nationale souhaitait organiser avec I'appui de la région PM, une session dans le sud pour répondre a une
demande. De nouveaux moniteurs sont nécessaires pour pouvoir se projeter dans I'avenir et encadrer au sein de notre
fédération tous les pratiquants soucieux de se perfectionner.

Cette semaine du 11 novembre ne fut pas une semaine de tout repos pour nos candidats. Dés le mercredi 11 novembre au
matin, les instructeurs Henri Julia et Walter Roque les attendaient au pied du village des vacances Les Aloés, entre Banyuls
et Cerbére, pour les premiers cours sur la réglementation et les connaissances fédérales. L’apres-midi sous un soleil timide
les premiers exercices en situation ont eu lieu.

Fédération déléguée par le Ministére de la Jeunesse et des Sports

& 0531615370 & 0531615374 courrier.cir@ffessmpm.fr
Association loi 1901 n° W313001067 N° SIRET 35048724500044 APE n° 931272



Rapport des commissions - AG Pyrénées Méditerranée du mars 2010

La premiére journée s’est terminée tard, car apres le diner les cours continuaient et ce ne fut pas exceptionnel car les
autres jours étaient aussi trés chargés. Nos aspirants moniteurs ne retrouvaient dans leurs chambres que passé 23 heures
avec des petits déjeuners le lendemain dés 7h30...

Le cursus est lourd, les cours complets, les mises en situation et les exercices préparant aux épreuves devaient étre
parfaitement assimilés pour optimiser leurs chances de réussite. Grace a la venue le samedi matin ainsi que le dimanche de
Jean-Pierre Pham Van médecin fédéral la partie sauvetage secourisme a pu étre validée.

Un véritable climat de campus s’est installé, méme pendant les pauses nos candidats relisaient leurs notes. Le soir les livres
de chevet étaient les incontournables de la bibliothéque d’un pécheur sous-marin. Tout ce travail a porté ses fruits car de
nouveaux moniteurs FFESSM viennent augmenter les rangs. 3 en Provence, 1 breton et 5 pour notre région : Bruno Demay,
Gilles Bertelli et Stéphane Dudon de I'Harpon Club Audois Frédéric Sales et Xavier Vallejo de I’Agachon Club Sigeannais.
Félicitations a tous !

Stage initiation : les 17 et 18 Octobre a eu lieu le premier stage de PSM organisé conjointement par la commission
nationale et la région PM. Le cadre du village de vacances les Aloés présentait tous les éléments nécessaires a ce genre de
manifestation. Une baie accessible dés le complexe, une salle de réunion mise a notre disposition, et le responsable des
lieux Fred Girard avait méme pensé a nous fournir un réfrigérateur pour conserver I’hypothétique péche des stagiaires ! Le
cadre était parfait, les conditions météorologiques par contre beaucoup moins, mais 'ambiance dés le début a pallié a ce
contretemps. Dés le samedi matin, I'accent a été donné par Henri Julia avec son intervention sur la sécurité, suivie d'une
inspection du matériel des bindbmes. Avant la premiére sortie il avait été décidé de garder pour observation dans leurs
habitats certaines espéces, congres, murenes, corbs, et dans les eaux espagnoles le mérou qui n’est pas comme chez nous
protégé.

Ainsi préparé nos pécheurs sont partis découvrir les fonds. Aprés une pause repas deux cours les attendaient: L'apnée avec
les phases d’une plongée détaillées par Walter Roque, suivi par Christophe Calu notre biologiste et sa présentation des
différentes especes méditerranéennes présentes sur le site. Les bindmes se sont vus attribués de nouveaux encadrants
pour le lendemain leur permettant un nouvel échange et peut étre une nouvelle approche des techniques de péche. Au
matin du dimanche, les traits un peu tirés par un coucher tardif et un horaire matinal, le départ fut donné pour la deuxieme
sortie péche.

De retour vers 13 h, les stagiaires épuisés mais conquis ont pu déguster la paélla préparée par le cuisinier des Aloes, qui leur
a donné I'énergie suffisante a la derniere intervention reposant essentiellement sur la réparation et la présentation du
matériel des encadrants avec leurs astuces acquises aprés des années de pratique. Un bilan plus que positif a été dressé par
les stagiaires d’une part et par les encadrants et I'organisation d’autre part. Une prochaine session est déja réclamée par
tous. Nous remercions le magasin Pyrénées Plongée de Cabestany et Blue Water Concept pour leur aide, ainsi que les
bénévoles fédéraux, sans qui aucune manifestation ne pourrait avoir lieu.

Stage d’encadrement : La commission nationale de PSM a souhaité réunir tous ses encadrants ayant participé aux stages
2009, le temps d’un week-end au Chateau de Nessay en Bretagne. Présence d’une trentaine de participants dont ceux de
notre région qui n‘ont pas reculé devant le nombre de kilométres a parcourir. La commission régionale grace a ce court
séjour a tout de méme pu approfondir ses connaissances sur la péche dans ces eaux en tenant compte des spécificités,
marées, courants, techniques... Malheureusement nous avions laissé le soleil chez nous ce qui ne nous a pas permis de
pécher autant que nous I'aurions souhaité. Mais le week-end fut riche en rencontres et échanges, nous avons pu exposer
nos points de vue, réfléchir sur les contenus des prochains stages pour coller au plus prés des attentes de tous, participants
et encadrants.

2éme safari photos : Pour ceux qui ont raté cette 2éme édition, sachez que le soleil était au rendez vous, et que cette
journée nous a laissé un bon go(t d’été sur la peau et de belles images dans nos tétes... A 9h30 les 16 équipes se sont jetées
a lI'eau avec la ferme intention de tout trouver, la zone était matérialisée par des énormes ballons multicolores qui
donnaient une ambiance de féte au sentier sous-marin de Peyrefitte. Chaque équipe avait une bouée a téte de grenouille,
ou de canard, ou de crabe ...a faire suivre pour une bonne visibilité sécurité et rendre I'atmosphere encore plus festive.

A chacun sa technique : les pécheurs sous-marins emportés par le bonheur de voir autant de poissons, devaient essayer de
ne pas trop se laisser distraire pour ne pas perdre le but de la ballade et trouver dorade royale, mostelle, etc. Les Bios ne
pas se laisser aller a vagabonder et oublier que I’horloge tourne méme sous I'eau... Les enfants étaient les plus concentrés,
le but supréme étant de trouver la fameuse tortue sauvage et ne pas rater la prise !!!

A 13h, les appareils photos ont pris le chemin du laboratoire pendant que chacun s’octroyait du temps libre en famille pour
pique niquer, se baigner et profiter pleinement de cette journée. Au retour de I'équipe organisatrice vers 16 h, tout le
monde était présent pour assister a I'exposition des photos et connaitre les gagnants. On a regardé, commenté, cherché a
reconnaitre et on a bien ri parfois, on I'avoue, devant les ratés ! Au final, il fut trés dur pour notre jury de départager. La
journée s’est terminée autour d’un goUter, apéritif, et ceux qui venaient de loin, nos amis sétois, sont repartis avec I'idée
I’'année prochaine de détroner les locaux.

Classement adulte : 1er Les Sharks (Ferre pére et Fils), 2nd Les Santiagos Pére et Fils, 3éme Les Corbs (Calu et Bondouy).
Classement enfant : ler Les Mérous (Valejo Xavier et Emilie), 2nd Les Santiagos Pére et Fils, 3éme Les Hoppopopp (Roque
mere et fils).

Trophée de la tortue sauvage : Les Bipbips (Galibert JP et Arens M)

La plus originale : Les Sharks

Pour 2010, nous renouvelons un stage d’initiation, le troisieme Safari Photos, une session d'initiateur, une session
moniteur, un stage perfectionnement encadrants, une présence aupres des institution qui concernent le Grenelle de la mer,
une rencontre interclubs, et le combat avec la commission nationale de PSM pour le retour aux compétitions.
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APNEE - Walter ROQUE

La saison a commencé par une formation de juges le 18 janvier 2009, groupe composé del0 participants, de 2 encadrants
et 8 stagiaires.

Session réalisée a la piscine de Sigean mise a disposition par I'Agachon Club Sigean. Toute la matinée a été consacrée a la
théorie et a la présentation de I'ensemble de |'organisation en vue d'une compétition. Aprés le repas une mise en situation
et un module optionnel de réaction face a un accident a été mis en place sous forme d'atelier. Et la journée s'est finie par
un examen sous forme de QCM. Les participants ont tous été regus et fortement invités a participer a I'organisation des
sélections régionales.

Des sélections régionales qui ont eu lieu le 8 février a la piscine du Palais du travail de Narbonne. Pour notre plus grande
satisfaction on ne notera que 2 absents sur les 34 compétiteurs inscrits. Cet indicateur prouve que cette manifestation a
trouvé sa place dans I'agenda des apnéistes de la région. Les 23 bénévoles nécessaires étaient présents a leur poste,
I'organisation n’a souffert d’aucun contre temps. L’ambiance s’est vite mise en place et les 10 clubs représentés se sont
retrouvés a encourager tous les compétiteurs en vue de belles performances et sur ce plan nous avons été gatés. En
statique Féminin, on a assisté a un jolie« duel » de Brigitte, mais cette fois c’est Brigitte Populus de I’Agachon Sigeannais qui
avec un temps de 4 minutes 53" rafle I'or avec 32 secondes de mieux que I'habituée des podiums Brigitte Banégas
d’Apnéeau de Sete. Chez les hommes, nous avons eu le plaisir de voir un Franck Caillet en forme qui avouera apres un
magnifique 535" avoir eu du mal a passer la premiére minute, comme quoi en ce jour d’anniversaire pour lui tout peut
arriver ! Immersion Libre était donc sur la 1ére mais aussi la 2nde marche avec Dupuy Xavier et ses 510", Azzopardi Olivier
de la Palme Sétoise fera 3eme. En dynamique c’est a nouveau Immersion Libre qui fait son show avec pour sa premiére
participation a notre compétition la trés agréable Elsa Gaure et ses 119 metres. Franck Caillet ne quitte pas sa place avec
presque 129 meétres mais les 2ndes marches sur le dynamique reviennent a Apnéeau placé tout prés, avec Brigitte Banégas
plus de 110 metres et David Garrigue a moins d’'un metre de Franck. En dynamique sans palme Brigitte Banégas obtient sa
premiére place, suivie d’Elsa Gaure, en trois on retrouve comme d’ailleurs dans les deux autres épreuves Isabelle Raffort du
GPN / Agachon Sigeannais. Pour les hommes, aucune surprise car malgré une entorse a la cheville ,sur cette épreuve la
seule qu’il pouvait faire sans risquer une blessure plus grave, Fred Sessa notre champion d’Europe, a bien sGr enthousiasmé
le public avec 132 metres 85 et une légitime lere place. Mais le club Apnéeau ne compte pas qu’un seul champion, David
Garrigue ne démérite pas et se partage la 2nde place avec a nouveau Franck Caillet et leur non moins impressionnant 100
metres respectifs. Derriere eux on trouve Arene Elian du SCPL Nimes avec un honorable 79 metres 50.

Ces sélections nous ont permis de créer un groupe région et un entraineur.

Avec I'entraineur 7 athlétes ont participé a une manche de Coupe de France, afin de régler un programme d'entrainement.
Par la suite 8 sportifs et 2 entraineurs se sont déplacés au Championnat de France ainsi que 2 juges.

Mulhouse nous a accueillis sous un beau soleil a la piscine de I'ILL pour cette finale. Aprés avoir pris nos marques et visité
trés brievement les alentours, nos compétiteurs ont trés sérieusement regagné leur mobil-home pour se concentrer sur la
journée de compétition du lendemain. Dés 8h, le groupe PM regroupé autour de leur entraineur Francis Marchadier et
d’une aide plus qu’appréciable en la personne de Théo Fourcade ont mis en place leur programme. L’'ambiance dans ces
moments-1a est toujours difficile car chacun cherche ses propres marques, les compétiteurs essayent de faire le vide et de
laisser le stress loin derriére. Les chances de médaille sur I'épreuve du statique étaient sérieuses surtout chez les femmes,
et en effet Brigitte Populus de I’Agachon Club Sigeannais ouvre les festivités avec un 5’ 11 qui la place directement sur la
2éme marche du podium avec la médaille d’argent, suivie a la 4iéme place par Adeline Fouque d’Apnéeau (4'58).Chez les
hommes Franck Caillet d'Immersion Libre est le seul a dépassé le cap des 5 minutes avec 539 performance qui le place
12éme au statigue homme. L'épreuve de dynamique avec palmes allaient nous apporter d’autres médailles, Brigitte
Banégas d’Apnéeau réalise 137 métres et passe 2nde, Frédéric Sessa confirme sa place de champion avec la 1ére place et
ses 208m80(le seul a dépasser le fameux cap des 200 Fred le Sétois d’or) Nos autres compétiteurs ne déméritent pas
puisque a la 8iéme place on trouve Isabelle Raffort du GPN/Agachon club Sigeannais avec 109m90 une trés belle
performance personnelle. Chez les hommes a la 7éme place Franck Caillet et ses 150 metres, David Garrigue d’Apnéeau
sera 9eme avec 140m45, David Stroppiana d’Apnéeau ferme la marche avec un méritant 113 meétres et la 16eme place.
Seule déception pour le groupe, notre espoir Elsa Caillet d’Immersion Libre qui participait a ses premiers championnats n’a
pas su gérer sa sortie alors qu’elle avait dépassé les 150 metres, mais bien d’autres compétitions I'attendent! Dans
I’épreuve du sans palme, Brigitte Banegas trouve la place qu’elle ne va plus quitter « la premiére » avec 102m55. Isabelle se
place 6éme avec 77m60, et Franck reste 7°™ avec 103m78, place qu’il gardera au classement du combiné. Au classement
du combiné consécration et médaille d’or pour Brigitte Banégas et Fred Sessa tous deux Champions de France 2009. Soit en
tout 5 médailles d’or et 2 médailles d’argent. A ce niveau, on ne peut qu’étre fier de nos compétiteurs régionaux, car au-
dela de ces magnifiques résultats I'esprit d’équipe a fonctionné et notre groupe PM aura une fois de plus marqué les
personnes présentes.

Fin mai, un examen C1 - C2 est organisé a Port la Nouvelle, 8 inscrits qui ont passé avec brio I'examen. Nous avons profité
de cette journée pour faire un recyclage RIFAA pour certains et une formation des gestes élémentaires de sauvetage en
apnée en milieu naturel.

Les 19 et 20 décembre a Narbonne une formation initiale d’initiateur entraineur et MeF1 :11 licenciés de toute la région
sont venus et ont bravé la neige pour ne pas rater cette session se déroulant sur deux jours intensifs. Formation qui leur
permettra par la suite d’accéder au dipléme d’encadrant visé. 6 départements étaient représentés I’Aude sans trop de
mérite car a domicile, mais aussi I’'Hérault, suivis des plus tenaces et courageux |'Ariége, le Gard, le Tarn et le Lot, encadrés
par 4 intervenants. Seul les 2 Nimois inscrits ne sont pas venus victime de grippe et d'un bras en écharpe. A la fin de ce
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stage les participants se sont vus remettre leur livret pédagogique qui suivra leurs formations et attestera de leurs
compétences pour le jour de I'examen le 6 juin 2010.

Nous espérons que 2010 sera une année couronnée d’autant de succés et qui continuera a voir augmenter le nombre de
ses pratiquants et encadrants.

Audio visuelle - Daniel Charles

Stage photo numérique en piscine : 28 et 29 Mars 2009 a Trebes. 11 stagiaires encadrés par 3 moniteurs : Christine CAZAL,
Catherine HERVE et Gilles SUC
Niveau | : Xavier HAMON, Michel LLOPEZ et par dérogation Pascal AUGE, Jérodme IZARD, Guillaume EYCHENNE,
Eric FOURNIER et Jean Marie DUCASSY qui ont été inscrits directement par équivalence en formation Niveau II.
Niveau Il : Marc PAOLPI
MP1 : Gilles ALLAIS
trophée macro a Méze 25 et 26 Avril 2009. 13 participants
1° HUBERT Christophe.(Provence), 2° BOURDIOL Patricia.(P M), 3° CAZAL Christine.(P M)
Stage photo numérique 16 et 17 Mai 2009 a Meze. 20 stagiaires
16°™ rencontres de Rosas 12.13.14. Juin 2009 31 participants : en soirée une retransmission vidéo en direct sur le bateau)
Stage NATIONAL photo du 11 au 18 juillet 2009 a Estartit : Participation de Catherine HERVE
Safari photo Grand Rhéne : 1 et 2 Aout 2009. 25 participants avec 5 semi-rigides
St Cyr/mer 18.19.20 Septembre 2009. 40 participants
Buts : Mise en valeur de la faune et de la flore des fonds sous marin de la baie des Lecques / la Ciotat, Promouvoir la
connaissance et la compréhension du milieu sous marin par I'émergence d’'images nouvelles,Créer une banque d'images de
grande qualité sur la faune et la flore sous marine, Comptabiliser pour la Coupe de France de photographie animaliére,
Développer la convivialité par la découverte des vins et spécialités de différentes régions frangaise ou d’autres pays. Théme
2009 : Les vins du monde...
Stéphane Sandon : 1°' prix de la Ville de Saint Cyr sur Mer, ler prix Blue Lagoon, ler prix des Embiez
Gilles SUC : 2eme Prix du Theme : la vie a deux
Christiane DELTOUR : 3eme
Stage photo piscine 28 et 29 Novembre 2009 a Castres. 24 participants encadré par Christine CAZAL et Stéphane SANDON,
MP1 et Gilles SUC et Catherine HERVE. La programmation trés tardive de ce stage organisé par Catherine HERVE, a eu un
véritable succes puisque nous avons compté 15 personnes en préparation du niveau 1 de photographe sous marin, 8
personnes en préparation de niveau 2 de photographe sous marin et 1 stagiaire moniteur niveau 1.
Réalisation d’un clip Vidéo pour le Conseil Général des P O en Septembre 2009 par Daniel CHARLES

eme
9

Nage avec Palmes - Christiane KOSTRZEWA

Organisations de compétitions
Championnats départementaux : 8 en piscine et 1 Longue Distance
= 2 compétitions (31) en piscine sur Toulouse - 13/12/08 — 08/02/09
= 1 compétition (66) en piscine sur St Estéve — 03/05/09
= 5 compétitions (34) en piscine sur Sete 25/01/09, Lunel 01/03/09, Montpellier 11/01/09 — 08/03/09, St Jean de Védas
23/11/08
= 1 compétition (66) en LD sur Villeneuve de La Raho — 19/04/09
Championnats Interrégionaux : 2 en piscine et 1 LD
= % Finale (31) en piscine sur Toulouse 05/04/09
=  Finale (34) en piscine sur Montpellier 10/05/09
= 1 compétition(34) Longue distance sur Séte 17/05/09
Championnats de France des Maitres a Balaruc les Bains : 1 compétition Longue distance sur Séte (34)
Détection des jeunes et stages sportifs en piscine et LD
= Stage de détection en piscine : du 09 au 13 février et du 16 au 20 février 2009 a Lunel (34) pour une vingtaine de
jeunes de 8 a 15 ans et 5 encadrants. Au programme : tests en piscine et en stade, étirements, musculation,
étirements, sophrologie, Jeux collectifs, apnée, course a pied, visite d’Aigues Mortes, randonnée, orientation, tests
morphologiques, biologie subaquatique, réglementation fédérale et spécifique NAP, technique de nage en bi palmes
et mono palme, entrainement et diététique du nageur, info Dopage  Bilan stage
Participation au championnat de Zone a Toulon pour 7 nageurs : 7 médailles d’or, 7 médailles d’argent, 7 médailles de
bronze, 3 places de 4eme, 4 places de 5eme, 2 places de 6éme, 2 places de 7éme, 1 place de 8éme — 1 sélection sur 5
distances en championnat de France Juniors et 8 records départementaux (34) battus
Sélection pour ’OFAJ pour Pierre Van Iseghem du Subaquatique Club Lunellois Aquapalmes
Participation au championnat de France Juniors pour Pierre Van Iseghem : 4éme sur le 400 IS, 6éme sur le 1500 SF, 9éme
sur le 800 SF et 12eme sur le 100 IS
Stage de détection en Longue Distance en mer :
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= du 06 au 10 avril 2009 a Séte (34) pour 10 jeunes et 3 encadrants du département de I’'Hérault + 25 enfants pour la
partie piscine avec le club Odyssée pour le Sauv’Nage et la plongée : 1 a 2 heures d’entrainement en mer le matin
suivant la température de I'eau (entre 14 et 15°) et 2 heures d’entrainement en piscine, le reste du temps, cours
théoriques, randonnées pédestre, jeux et repos.

= le 17 mail 2009 participation a une compétition Longue distance sur Sete (34)

Stage sportifs pour jeunes et adultes en piscine : du 11 au 15 février et du 18 au 22 février 2008 a Lunel (34)pour une
dizaine de personnes adultes.

Participations a des compétitions hors région : Valence — Hames — Toulon

Formations

= Formation et recyclage des chronométreurs et des juges régionaux : 3 formation programmées, une seule faite par
manque de participation des candidats. A Saint Jean de Védas (34), 10 chronométreurs + 1 recyclage de juge régional

= Formation d’Initiateurs et d’EF1 en nage avec palmes par modules et tout au long de I'année sur les CODEP 34, 11 et
66.Résultats :

Pour le Codep 34 : 3 initiateurs NAP ont fini leur formation et 1 EF1. Restent en cours de formation 4 initiateurs et 1 EF1

Pour le Codep 11 : en cours de formation pour 3 personnes.

Pour le Codep 66 : en attente des résultats.

Participation des Chronométreurs et Juges de la région aux compétitions régionales, interrégionales et Nationales :

= 10 chronométreurs formés sur la saison 2008-2009

= 1 Juge régional a participé au recyclage sur la saison 2008-2009

= 48 juges ont participé aux compétitions sur la saison 2008-2009

Formation au Sauv’Nage et au Pass’sports de 'eau

= Formation au Sauv’Nage et Pass’port de I'eau - Agrément des clubs et des formateurs de notre Comité pour leur
permettre d’assurer les différents passeports auprés des enfants, dans le respect des objectifs fixés par la C.N.N.P

= Formation a la demande des DRDJS de BEESAN option Nage avec Palmes : DRDJS de Toulouse : une dizaine de
stagiaires et DRDJS de Montpellier : 8 stagiaires sur Montpellier, 3 stagiaires en Lozere et 2 sur Perpignan

Déplacements des équipes régionales : engagement de nos nageurs

= 7 nageurs du 14 au 15 février 2009 a Aix en Provence pour le CMAS WOLRD CUP 2009

= 7 nageurs du 28 au 31 mai 20093 Epinal aux championnats de France Seniors piscine et LD

= 7 nageurs le 7 juin 2009 aux Championnat de Zones des jeunes a Toulon

= 1 nageur du 14 au 14 juin 2009 a Nogent sur Marne aux Championnat de France Juniors

= Participation de 20 nageurs le 21 juin 2009 a Balaruc Les Bains au championnat de France des Maitres.

= plusieurs nageurs a différentes étape en piscine de la coupe WOLRD en Espagne, Italie

= plusieurs nageurs a différentes compétition de longues distances en France et Espagne

= 3 jeunes de I'Hérault aux RIPE a Porquerolles.

= 15 jeunes de I'Hérault a OXYJEUNES a Narbonne

Sélection des Nageurs de notre région en équipe nationale

=  Erven MORICE d'Immersion Libre — Toulouse : St Petersburg , Kaohsiung en Chine

= Nicolas COCHOU d’Immersion Libre — Toulouse : St Petersburg

= Lisa SAINT JOURS du Toulouse Olympique Palme :St Petersburg

= Camille HEITZ du Toulouse Olympique Palme : St Petersburg et a Kaohsiung en Chine du 22 au 25 juillet 2009 pour les
6emes Jeux Mondiaux

=  Pour la saison 2008-2009, deux nageurs de notre Région sont rattachés au Pole National : Erven MORICE et Nicolas
COCHOU, tous deux adhérents d’Immersion Libre. Achat de matériel pour I'entrainement des nageurs Haut Niveau.

Informations diverses

= Différentes manifestations de présentation de la nage avec palmes auprés de municipalités.

= Participation auprés des écoles primaires et colléges et interventions dans les piscines durant les initiations des
enfants a la natation pour la préparation au Sauv’Nage. A ce jour, je n’ai pas le bilan définitif des passages de
Sauv’nage sur la région PM.

COMMISSION TECHNIQUE - Bernard Fabiani

Bilan 2008-2009

Remerciement a tous les encadrants et enseignants bénévoles qui ont participés aux formations ainsi qu’aux certifications
de tous nos diplémés de la saison.

Pour des raisons personnelles notre président en titre, Gilbert Chambon, a démissionné de son poste au mois d'aodt :
Bernard Fabiani a donc assuré au pied levé le poste avec I'aide précieuse et efficace de Dominique Lacourt et Eric Bouchet.
Gilbert a assuré notre formation aux nombreuses taches de la CTIR, nous regretterons tous longtemps son départ, il laisse
un grand vide. DOMMAGE !

Un grand merci également a Jean-Pierre Montseny et Philippe Klein pour leurs précieux conseils.

Stages et examens Monitorat Fédéral 1er degré : Coordination Jean-Pierre Montseny, Gilbert Chambon, Bernard Fabiani
11 semaines de stages préparatoires et 4 examens M.F.1 ont été réalisés dans nos deux régions.
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Sous I'égide de la CTIR les comités départementaux 09, 30, 31, 34 ainsi que 3 structures commerciales agrées ont participé

a I'organisation de stages initiaux MF1. Au total pas moins de 7 stages initiaux et 4 stages finaux et examens ont été réalisés

de novembre 2008 a octobre 2009. Quelques chiffres :

= 7 stages initiaux de 6 jours, soit un effectif de 69 stagiaires ; autour de 80 jours/homme d’encadrement.

= 4 stages finaux de 5 jours, soit un effectif de 55 stagiaires et 4 examens MF1 avec 58 candidats : 37 regus (66%) dont 28
licenciés en PM et 9 hors régions soit 110 jours/homme d'encadrement.

Le nombre de certifications MF1 en 2009 (37) a quelque peu diminué par rapport a la saison précédente, mais reste

légérement supérieur a 2007.

= Sensibilisation au Monitorat Fédéral deuxiéme degré (MF2)- Coordination Christian Ferchaud

2009 fut encore une bonne année : 2 nouveaux moniteurs 2eme degré certifiés dans nos régions. Félicitons donc Fabrice

Chuniaud et Ronan Rivoal pour leur réussite au MF2.

Cette année encore l'effectif des participants a ces journées de préparation est remarquable. Quelques chiffres : 15

stagiaires, avec une moyenne de 14 participants aux 5 jours.

Notons qu’au passage ces journées ont également permis de qualifier 4 tuteurs de stage initiateur.

Formation Anteor - Coordination Roland Dumonsseau

Le module Anteor (Animer |'apprentissage des TEchniques d’Oxygenothérapie Ranimation) a pour objectif d’apporter aux
futurs formateurs RIFAP les éléments nécessaires a I'enseignement de la mise sous oxygene lors d’un accident de plongée
(entre autre). Les CODEPs) qui disposent d’un agrément préfectoral pour délivrer les brevets de secourisme PSC1 peuvent
par délégation de la CTIR délivrer des certifications Anteor en s’appuyant sur leur propre équipe pédagogique de
secourisme (relative a I'agrément préfectoral).

Constat : La CTN, dans le courant de la saison a édité I'information des nouvelles dispositions concernant les équivalences
ANTEOR, ce message n’a visiblement pas été percu par la majorité des ayant droit, beaucoup de demandes d’équivalence
arrivent encore a la CTIR aprés que les formateurs de RIFAP se rendent compte qu’ils ne peuvent plus valider en ligne les
résultats des formations qu’ils organisent.

Les départements suivants n’ont pas encore de formateur Anteor : Ariége, Aude, Aveyron,Gers, Lozere.

Rappel : La carte RIFAP est, depuis le ler janvier 2010, devenue obligatoire pour tout passage d’examen. Il ne peut pasy
avoir de dérogation a cette regle nationale.

TIV - Coordination Gilbert Chambon

Merci a Gilbert Chambon pour le travail remarquable de reprise de cette activité, la gestion est maintenant entierement
informatisée. Cette tache, reprise par la CTIR depuis aolt 2008 a été intégrée en 2009 dans les travaux administratifs
effectués a Montpellier selon deux grandes activités : la gestion des visites et des macarons et la gestion des formations :
pour cela une adresse email spécifique : tiv@ffessmpm.fr

Gestion des visites et des macarons, quelques chiffres : environs 3800 blocs pour 200 clubs (3450 macarons expédiés pour
les 2 premiers trimestres 2009), des visites échelonnées sur toute I'année réalisées dans un cadre réglementaire.

Ce que font les clubs : Envoi du relevé de visite autant de fois que de visites et envoi du relevé par mail.

Ce que fait la CTIR : Envoi des macarons 4 fois par an, 1 a 2 mois avant la visite, Archivage des relevés sur informatique a
partir de 2009, Gestion des stocks de macarons des clubs, Gestion des formations.

La CTIR n’assure pas de formation TIV mais enregistre les stages TIV qu’on lui signale, regoit les fiches de demande de
brevets a l'issue des stages et attribue les numéros de TIV. Elle envoie les demandes de cartes TIV et gere le recyclage des
formateurs TIV. Les clubs ou les CODEP doivent envoyer a la CTIR leurs plannings de stages TIV. Le responsable de la
formation envoie a la CTIR : la fiche de demande de brevet (Excel) par mail et la méme fiche par courrier accompagnée d’un
(ou plusieurs) chéques correspondants a 12 € par stagiaire.

Collége des Instructeurs - Délégué du collége : Hervé Villalba

La saison 2009 a débuté par I'élection d’un nouveau délégué du college. Hervé Villalba a donc pris la suite de notre ami Eric
Bahuet que nous remercions chaleureusement de 7 ans de bons et loyaux services. Deux réunions du college des
instructeurs ont eu lieu dans la saison le 25 avril et le 14 novembre a Narbonne.

Le collége a proposé au CD qui I'a acceptée, la nomination de 3 nouveaux instructeurs: Lionel Guillemin, Gérard Clabé et
Stéphane Dauriat. Ont également été accepté Jérome Coy et Wafa Zaoui comme instructeurs stagiaires ce qui va un peu
féminiser notre college.

Réunions CTN : représentation aux 3 réunions de la commission technique Nationale a Marignane, Niolon et Paris.

Séminaire cadres techniques a Porquerolles : Le séminaire annuel s’est tenu sur I'ile de Porquerolles les 7 et 8 novembre
2009. L’hébergement et la restauration étaient assurés par I'lGESA et les plongées par la SCA Iléo Plongée. 87 participants
dont 76 plongeurs venant de 21 clubs du comité étaient au rendez-vous.

Les matin étaient réservés a la plongée et a la visite de l'ile; le samedi apres-midi fut consacré a une conférence sur
I’Atlantide par Jacques Colina (maitre de conférence a la faculté de Marseille). Bernard présentait ensuite les dossiers en
cours d’étude a la CTN sous forme de débat sur les thémes Initiateur, MF1 et MF2. Florent Roux présenta les différentes
solutions de production du Nitrox, leurs avantages et inconvénients, suivi de la visite commentée de ses installations.
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L’activité administrative de la CTIR : organisation et enregistrement des inscriptions aux stages et examens MF1, validation
de jury d’examens niveau 4 et initiateur, pré inscriptions aux stages et examens MF2, certifications et duplicata, dossiers
d’équivalence, gestion du compte bancaire et du budget de la CTIR...

Quelques chiffres : 138 initiateurs de club, 129 N4 et 37 MF1 ont été validés, enregistrés et décernés durant la saison
fédérale 2009. Chaque lauréat a regu un dipléme papier traditionnel puis aprés enregistrement au niveau national une
carte double-face FFESSM —CMAS.

La CTIR met en ligne les listes des certifications initiateur, N4, MF1 mais également les qualifications de tuteur de stage
initiateur, N5 ou stagiaires pédagogiques.

Nous avons eu le regret d’apprendre, courant avril, la disparition de notre camarade Didier Abbal MF2 actif au CODEP 34.

HOCKEY - Muriel JACQUOT

Le Hockey est le seul sport d’équipe de la FFESSM qui allie technique, tactique, physique et esprit d’équipe ou 2 équipes de
6 joueurs s’affrontent en faisant progresser le palet a I'aide d’une crosse, dans le but de I'équipe adverse pendant que 3
arbitres controélent le jeu.

L’ACTIVITE EN PYRENEES MEDITERRANEE

En région MIDI PYRENNES : CHOKS de Toulouse, SUBQUERCY de Cahors, Club de Montauban (inactif)

En région LANGUEDOC ROUSSILLON : DAULPHY Club de Perpignan, , Club de Carcassonne, MONTPELLIER MANCHOTS
SUBAQUATIQUE de Montpellier

Mais aussi des clubs de plongée, de nages avec palmes qui pratiquent également le hockey subaquatique de maniére

ludique !

LA COMMISSION INTERREGIONALE

. organise les entrainements régionaux, le championnat régional et les formations (arbitre régional niveau 1 et
initiateur)

. soutient le développement du sport dans chaque club et contribue aux travaux des différentes commissions
nationales

. participe a I'organisation des compétitions et des formations nationales décentralisées.

LES RESULTATS DES COMPETITIONS 2009
. Championnat national 1ére division a Sarcelles les 30, 31 mai et 1 juin 2009 : Cahors confirme sa place sur le podium
de I'élite du hockey subaquatique frangais en terminant a la 3eme place

. Championnat national 2eme division : I'’équipe masculine du CHOKS de Toulouse termine a la 11éme place et se
retrouve déclassée en 3éme division

. Championnat national 4éme division a Chateaubriant : I’équipe 2 du Subquercy de Cahors se classe a la 10éme place

. 2éme Coupe d’Europe des clubs a PECS en Hongrie : le SUBQUERCY de Cahors se retrouve en quart de finale.

LA PRATIQUE DU HOCKEY SUB EN REGION
Les entrainements régionaux se sont déroulés au 4éme trimestre 2009. Lors des 3 rencontres les clubs ont pu se préparer
aux championnats, se former, se réunir en Commission interrégionale.
Le championnat régional, organisé en janvier 2010, permet de sélectionner les équipes pour le championnat national de
I'année. Les résultats pour 2010 :
. ler : CHOKS de Toulouse qualifié pour la D3
. 2éme : DAULPHY Club de Perpignan qualifié pour la D4
. 3eme : MMS de Montpellier
. 4éme : Club de Carcassonne
Hors compétition : le club de Cahors sélectionné pour la D1 et I’équipe catalane d’Espagne
LES FORMATIONS
Initiateur : formation de 2 candidats en 2009 et préparation de 5 candidats en 2010.
Arbitre régional : formation de 5 candidats en 2009 et validation en 2010.
Entraineur Fédéral 1er degré : formation de 4 candidats de la CIRHS PM dont 3 en attente de validation. Entraineur Fédéral
2éme degré : 1 candidat en fin de formation en 2010.
LE DEVELOPPEMENT DE L’ACTIVITE
L Lors de manifestations de promotion des sports : forum des associations, Vital Sport et Foire aux associations a
Perpignan, ...
=  Lors de séances d’initiation : dans un collége a Perpignan pour les classes de 5éme, 4éme et 3éme, et dans des clubs
de I'Hérault.
= Lors de participation au stage France d’une joueuse de 18 ans pour faire partie de I'équipe de France féminine
LA PROMOTION DU HOCKEY SUBAQUATIQUE
=  Communication autour de la valise pédagogique Jeux Subaquatiques
= Création d’une carte de voeux 2010 : Les champions du Monde vous souhaitent une bonne année
= Diffusion de la lettre d’information de la CNHS
= Articles de presse sur le site Internet du Comité Inter Régional
La présidente, Muriel JACQUOT, remercie le CIR pour son soutien technique et financier qui permet d’aider les clubs a
participer aux compétitions et a développer la pratique du hockey subaquatique dans la région Pyrénées Méditerranée.
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ORIENTATION - Christian PIERROT

Initiation et formation a la pratique de I'utilisation d’instruments d’orientation en plongée scaphandre :

Action n°1 durant le dernier week-end du mois de Septembre 2008 en préparation de la saison 2009. Cette initiation a été
pratiquée (a terre, en salle pour un cours de théorie et ensuite en extérieur avec dispositions de bornes plastiques simulant
les bouées) par un groupe de 10 personnes (N1 et N2) dont 2 ados niveau 1. Le but de cette opération n’était pas de faire
une compétition mais surtout de la formation a I'utilisation du matériel, principalement compas et boussoles, avec repéres
des angles et calcul du parcours.

Action n°2 : le 20/06/09 : en application des acquis de la premiere, s’est déroulée en mer, matinée et aprés-midi, sur un
fond de 4 m. pour un parcours en étoile. Le groupe était constitué de 10 plongeurs. Les exercices se sont pratiqués par la
mise en application de I'action N°1 avec la cl6ture en soirée par un débriefing, une remise de médailles et un lunch préparé
par notre traiteur local. Tous les participants étaient ravis de cette découverte d’orientation et ont promis de revenir.
Action N°3 le 19/09/09 : cette troisieme action, avec un temps paradisiaque en ce bel automne s’est déroulée en mer, avec
I’originalité d’un départ depuis la plage. Ce qui a permis a toutes les personnes présentes venues se faire bronzer, de jouer
les curieux et venir découvrir I'orientation subaquatique. Il y avait 12 participants, ce qui représente pas mal de matériel
étalé sur une bache posée a méme le sable. Avec les 6 bouées qu'’il a fallu tirer vers le large et les disposer pour établir le
parcours. La sécurité était assurée avec un pneumatique afin d’éloigner les baigneurs trop proches, malgré un balisage de
protection. Le parcours d’une longueur totale de 800 ml environs, a été parcouru par tous les candidats avec un départ
toutes les 5mn. Une deuxieme démonstration pour certains participants a été effectuée avec une bouteille poussée et son
matériel adapté. Ce qui a suscité la curiosité de certains spectateurs. L’apres midi a été la réplique du matin avec le
parcours en sens contraire. La soirée s’est terminée par le rangement de tout le matériel avec pour cl6turer, une remise de
récompenses et le verre de I'amitié.

Action n° 4 (spéciale) le 18/06 intervention a la demande d’un club partenaire de Palavas, afin de venir décrire |'orientation
subaquatique pour un groupe préparant le N2. Explications théoriques au tableau avec découverte du matériel et
simulation de mise en pratique de ce matériel, a terre pour un exercice de repérage.

Prévisions pour 2010 : Trois opérations d’initiations au tableau, début Décembre 2009, 26 Juin et 25 et 26 septembre 2010
a Carcassonne.

BIOLOGIE et ENVIRONNEMENT : Maryse GUILLEMART

Plus de 1981 Journées de Stages parmi lesquelles : environ 778 journées pour stages diplomants, 435 journées stages non
diplomants, et 768 journées d’actions diverses.

ENCADRANTS ACTIFS | TOTAL IFBS MFB1 | MFB2 INBS
55 37 11 5 2
BREVETS
TOTAL PBioN1 P BioN 2 IFBS MF1 BIO MF2 BIO
99 72 21 5 1 0

ATTESTATIONS DE DECOUVERTE

Dates Lieu Organisateur N
19/10/08 Cote Vermeille Codep 11 8
09/05/09 Etang de Thau Codep 65 6
12/06/09 Carnon E.P. Carnon 10
2009 Thau : ponton Codep 34 6

L’Attestation de découverte n’étant pas un brevet, elle doit étre comptabilisée a part des stages diplomants. Je n’ai pas
connaissance de toutes les attestations délivrées, en particulier par les clubs de bord de mer. Le chiffre global doit étre
supérieur au tableau ci-dessus.

STAGES NON DIPLOMANTS : 435 journées de stage

Dates Lieu Or Thémes Participants
06+07/12/08 La Couronne CREBS P-M + PACA Séminaire cadres Rencontres Méditerranéennes 19 (PM)
14+15/03/09 Meéze/Thau CREBS P-M Les Limaces de Réve 14
18+19/04/09 Carry le Rouet Codep 34+30 Stage Les algues de Méditerranée 16
25+26/04/09 Cala Montjoy Codep 81 Week-end plongées bio 9
09+10/05/09 Séte & Méze Codep 31 Récifs artificiels et L’Etang de Thau 18
16+17/05/09 Cala Montjoy Codep 11 Week-end Découverte environ. marin 15
20 au 24/05/09 Cadaques Codep 34 Espéces Lesseptiennes, Faune & Flore dangereuses 18
06+07/06/09 Rosas Codeps 31 et 81 Rencontres Bio 11+8
13 /06/09 Etang Thau Codep 11 Journée L’étang Thau 12
13+14/06/09 Capbreton Codep 31 Hippocampes & Co 16
9au 12/06/09 Carnon E.P Carnon Stage Découverte de la vie marine Lycée Majorelle de Toul : classe de 2% 11
26 au 28/06/09 Rosas Codep 34 Stage Les poissons 14
25/07/08 Etang Thau CREBS P-M Journée d’évaluation prépa MFB1 3
26+27/09/09 Frontignan Codep 34 Stage a theme Les Spongiaires 12
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STAGES DIPLOMANTS : 778 journées de stages

Dates Lieu Organisateur Brevets Participants
15/09/08 Montpellier Club ASPTT Bio N1 10
12/10/08 Balma & Cerbeére Codep 31 Bio N1 13
25 au 27/10/08 Vic La Gardiole CREBS PM + Cd.34 Spécif. MFB 5
26/04/09 Balma & Cerbére Codep 31 Bio N1 11
26/04/09 Balma & Cerbeére Codep 31 Bio N2 +IFBS 9
27/04/09 Montpellier Codep 34 Bio N1 6
30/04/09 Montpellier Codep 34 Bio N1 9
30/04/09 Perpignan Codep 66 Bio N1 6
10/05/09 Séte/Thau & Tarbes Codep 65 Bio N1 8
10/05/09 Séte/Thau & Tarbes Codep 65 Bio N2 +IFBS 9
19/05/09 Mauguio Club COC Mauguio Bio N1 11
03 /06/09 Palavas Codep 34 Bio N2 +IFBS 7
06/06/09 Lunel Club Hippocampe Lunel Bio N1 7
12/06/09 Narbonne CEASM Narbonne Bio N1 4
25/06/09 Montpellier Codep 34 Bio N1 2
06/07/09 Bagnols Codep 30 Bio N2 6
17/06/09 Ales Club CP Ales Bio N1 8
5au11/07/09 Cargése (Corse) CREBS P-M Bio N2 6
01/09/09 Montpellier Club ASPTT Bio N1 13
11/09/09 Banyuls Club Rédéris Bio N1 3
30 /08/09 Cerbére Codep 66 Bio N1 4

AUTRES ACTIONS HORS FORMATION-ASSOCIATIONS OU AUTRES : 768 journées de stages

Dates Lieu Organisateur Objet Participants
Soirées diaporamas Grand public :
21/10/08 Toulouse/Balma Codep 31 Le Costa Rica 60
10/12/08 Auditorium Mairie Plongées Eau Douce 51
18/11/08 Balma salle COSS Codep 31 Rendez-vous de la Bio 25
22/01/09 Toulouse Codep 31+CLTIS Présentation espéces a découvrir 21
27/01/09 Balma salle COSS Codep 31 Rendez Vous de la Bio 10
20/02/09 Albi Codep 81 Soirée diaporama 30
27/02/09 Alés Club CPAlés Soirée Education du Regard 42
07/03/09 Nimes Codep 30 L’Etang de Thau 43
13/03/09 Payrin 81 Codep 81 Soirée diaporama : Présentation du milieu 28
et Aquariophilie
Soirées diaporamas Grand public :
03/03/09 La Martinique 60
22/04/09 Toulouse Faune et Flore de Méditerranée 25
29/04/09 et Codep 31 Etang de Thau, Milieu lagunaire 30
12/05/09 Balma Lembeh :Splendeur de I'étrange 90
09/06/09 Capbreton : curiosités landaises 30
16/09/09 Bonaire 29
07/03/09 Toulouse - Nougaro Codep 31 Projection de films du
X . . . 210
Festival Mondial de I'image s/marine
27/03/09 Alés Codep30+ CPAlés Soirée Education du regard 43
31/03/09 Alés Codep 30 Conférence. La vie dans les Posidonies 22
01/04/09 Le Cres (34) Club Objectif Bleu Conférence : Relation proie prédateur dans 48
le milieu marin
15/05/09 Alés Codep 30 Mouvements chez les animaux marins 21
20+21/05/09 Nimes Club Gazelec Soirée identification + Plongée Thau 22+8
26/05/09 Colléege Grand Combe Codep 30 La biodiversité a Thau - L’exploitation des
e e . st 39
Classes 6° et 5 (P.Zani) ressources de ’Océan
14/06/09 Mauguio, Carnon, Codep 34 Journée Mondiale de I'Océan 123
Montpellier
29/09/09 Bagnols Club Sub-Atome Soirée Conférence : Fonds sous marins 69
locaux —Expression de biodiversité
Aot a Sept. Sete+Agde+Carnon Codep 34 Plongées du suivi Cybelle Méditerranée 35
Frontignan
2009 Etang de Thau Codep 34 Journées du Ponton 90
02/10/09 Castres Codep 81 Diaporama Limaces 12

Le calendrier général des stages et manifestations Environnement-Biologie prévus pour I'année 2010 se trouve sur le site
internet du CIR PM, avec mention des personnes a contacter pour tout renseignement ou inscription.
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Rapport des commissions - AG Pyrénées Méditerranée du mars 2010

ARCHEOLOGIE

Formation :

Stages de découverte et de formation a I’Archéologie sous marine : 3 journées de sensibilisation et formation théorique et
pratique (Lieu et date a définir) - Période : Printemps et automne 2010 - Nombre total de Participants : 50 stagiaires — 15
encadrants.

Aide aux prospections : a Banyuls, Port Vendres et cOte catalane (66) et dans les étangs de I'Aude (11) en collaboration
avec le DRASSM.

Programme de prospection dans I'espace lointain (Zone des 40 métres) et dans les étangs lagunes.

Période : Printemps, été, Automne 2010 - Nombre de Participants : 12 plongeurs

L’exposition va sortir prochainement.

Fait a Labéege le 13 mars 2010

La Secrétaire Le Trésorier Le Président
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