
Week-End de formation et d’échanges photo et vidéo sous-marine  

Venez apprendre ou parfaire vos connaissances autour de vos plus belles images qui seront 
prises au cours de 3 plongées à ROSES avec le centre de plongée ROSES SUB  

les 17 et 18 Mai 2025. 

AU PROGRAMME : 
- 2 Plongées le samedi, 1 plongée le dimanche. 
- Hébergement (2 nuits en pension complète) à l’hôtel L’UNIVERS. 
- Moments de formation, d’échanges et de conseils autour de vos plus belles prises (de vue!). 

TARIF : 270€ comprenant 3 plongées (blocs et plombs fournis), 2 nuits d’hôtel (Vendredi et 
samedi) en pension complète. 

Ouvert aux Plongeurs  
	 NIVEAU II autonome ou Niveau I encadré (encadrement à charge du stagiaire) 
- Photographe / Vidéaste débutant. 
- PP1/PV1/Module flash/PP2/PV2 en cours de formation. 
- Photographe / Vidéaste confirmé souhaitant pratiquer. 

PRÉVOIR : équipement complet (blocs et plombs fournis) - Appareil de prises de vue, 
ordinateur, rallonge, multiprises, bonne humeur. 

PLACES LIMITÉES À 16 PLONGEURS. 

INSCRIPTIONS AVANT LE   28 FÉVRIER 2025   VIA CE LIEN : 

HTTPS://FORM.JOTFORM.COM/FREDGIME/INSCRIPTION-ROSES-2025 

DOCUMENTS À FOURNIR : Copies de : licence 2024-2025, certificat médical valide au 17/05/2025, 
carte de niveau + chèque d’acompte de 100€ à l’ordre de FFESSM CRAV PM à envoyer à : 

FRÉDÉRIC GIMENEZ - 20, rue de l’égalité 34290 SERVIAN 

LA COMMISSION PHOTO/VIDÉO PYRÉNÉES-MÉDITERRANÉE 
VOUS PROPOSE :

17-18
MAI 
2025 

https://form.jotform.com/fredgime/inscription-roses-2025

